
富士宮市ＰＴＡ連絡協議会

市Ｐ連「救急救命講習（ＡＥＤ講習会）」市Ｐ連「救急救命講習（ＡＥＤ講習会）」

令和8年7月17日（金）

講師：富士宮市中央消防署芝川分署　救急救命士　望月　昭佳　様

富士宮市消防団の皆様　計１３名

講習会参加人数：３２名

講習の内容は、学科講習と実技講習があり、初めに学科講習にて、ＡＥＤを用いた救急救命の流れを学びました。（学科講

習はWEBでも受講可能。）その後の実技講習では、数人ずつのグループに分かれ、講師によるデモ説明を受けた後、実技

練習を行いました。講習会の終盤で行われた試験では、望月様を始め、消防団の皆様の丁寧な説明を受けたこともあり、全

員合格することができました。また、ＡＥＤの使用方法だけでなく、止血及び異物除去方法や Live119 の実演を見ること

もでき、とても有意義な講習会だと感じました。最後に講師から、「何かしらのアクションで、助かる可能性がある！」との

お話があり、もしもの時に備え、講習などを通し、常日頃から経験しておくことが非常に重要であると感じました。

広報担当　山宮小　ＰＴＡ会長　岩見　健


